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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 
1.1. Цель и место производственной практики в структуре образовательной 

программы: 
Рабочая программа производственной практики является частью программы подготовки  

программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих (ППКРС) в соответствии с 

ФГОС СПО к ОПОП по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий и 

реализуется в профессиональном цикле после прохождения междисциплинарных курсов 

(МДК) в рамках профессиональных модулей в соответствии с учебным планом (п. 5.1. 

ОПОП): 

 

ПП.01 Производственная 

практика 
 

 

ПМ.01 Изготовление 

швейных изделий по 

индивидуальным заказам 

МДК.01.01 Технология 

пошива швейных изделий по 

индивидуальным заказам 

 

 

Производственная практика направлена на развитие общих (ОК) и профессиональных 

компетенций (ПК): 

 

Код 

компетен

ции 

Наименование ОК / ПК 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных  российских   духовно – 

нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ПК 1.1 Определять виды и детали швейных изделий в эскизах и лекалах; свойства 

и качества материалов для изделий различных ассортиментных групп. 

file:///C:/Users/Admin/Desktop/МО%20ЗамУР/ПЕТРОЗАВОДСК/РП%2004_02_2k20/Application%20Data/Application%20Data/ian/Рабочий%20стол/ФГОССПО-210420_С.doc%23ПК_ПМ3
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ПК 1.2 Раскраивать швейные изделия, подкраивать отделочные детали и детали 

подкладки. 

ПК 1.3 Выполнять поэтапную обработку и изготовление швейных изделий по 

индивидуальным заказам. 

ПК 1.4 Обслуживать швейное оборудование и оборудование для влажно – 

тепловой обработки. 

ПК 1.5 Использовать техническую, технологическую и нормативную 

документацию. 

 

Цель производственной практики: приобретение практического опыта в рамках 

профессиональных модулей данной ОПОП  по видам деятельности: ВД.01 Изготовление 

швейных изделий по индивидуальным заказам. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения производственной практики 

В результате прохождения производственной практики по видам деятельности, 

предусмотренным ФГОС СПО, обучающийся должен получить практический опыт 

(сформировать умения): 

 

Наименование 

вида деятельности 

Практический опыт / умения 

ВД.01 Изготовление 

швейных изделий по 

индивидуальным 

заказам 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практический опыт: 

изготовление швейных изделий; 

работа с эскизами; 

распознавание составных частей деталей изделий 

одежды и их конструкций; 

определение свойств применяемых материалов; 

работа на различном швейном оборудовании с применением средств 

малой механизации; 

поиск оптимальных способов обработки швейных изделий 

различных ассортиментных групп; 

выполнение влажно-тепловых работ; 

поиск информации нормативных документов. 

Умения: 

читать технический рисунок; 

сопоставлять количество и форму деталей кроя с эскизом; 

определять волокнистый состав ткани и распознавать текстильные 

пороки; 

давать характеристику тканям по технологическим, механическим и 

гигиеническим свойствам; 

выполнять раскладку лекал на материале; 

контролировать качество раскладки лекал и выкроенных деталей 

швейных изделий; 

пользоваться инструментами для раскроя швейных изделий; 

выкраивать детали швейных изделий; 

выбирать технологическую последовательность обработки 

швейного изделия в соответствии с изготавливаемой моделью; 

применять современные методы обработки швейных изделий; 

выполнять операции влажно-тепловой обработки (ВТО) в 

соответствии с нормативными требованиями; 

пользоваться инструментами и приспособлениями при пошиве 

изделий различного ассортимента из различных материалов; 
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подготавливать выполненный заказ по изготовлению изделий 

различного ассортимента из различных материалов к сдаче 

заказчику; 

пользоваться инструкционно - технологическими картами; 

пользоваться техническими условиями (ТУ), отраслевыми 

стандартами (ОСТ), Государственными стандартами (ГОСТ); 

осуществлять внутри процессный контроль качества изготовления 

изделий различного ассортимента из различных материалов; 

применять операционно-технологические карты при изготовлении 

изделий различного ассортимента из различных материалов.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 
2.1. Трудоемкость освоения производственной практики 

 
Код ПП Объем, 

ак.ч.  

Форма проведения 

производственной практики 

(концентрированно/ 

рассредоточено) 

Курс / 

семестр 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

ПП.01 

 

144 

 

концентрированно Курс 2 

семестр 4 

ДЗ (компл) 

 

2.2. Содержание производственной практики 

 

Наименование разделов 

профессионального модуля и 

тем учебной практики 

Содержание работ 
Объем, 

ак.ч. 

Раздел 1. Поясные изделия   

Тема 1. Изготовление юбки 1.1 Начальная обработка деталей юбки.     

Подготовка юбки к первой примерке. 

7 

1.2 Нанесение изменений после примерки. 7 

1.3 Обработка вытачек, шлицы, рельефов. 7 

1.4. Обработка боковых швов, застёжки 7 

1.5 Обработка верхнего среза, обработка низа 

изделия. ВТО и сдача готового изделия 

8 

Тема 2. Изготовление брюк  2.1 Проверка деталей кроя, перенос меловых 

линий, ВТО деталей кроя. Подготовка брюк к 

первой примерке 

7 

2.2 Нанесение изменений после примерки. 

Обработка карманов 

7 

2.3 Обработка боковых и шаговых срезов. 

Обработка застежки 

7 

2.4 Обработка верхнего среза, низа изделия. 7 

2.5 Окончательная отделка и ВТО. 8 

Раздел 2. Плечевые изделия   

Тема 3.  Изготовление блузы 3.1 Проверка деталей кроя, перенос меловых 

линий. Подготовка к 1 примерке.  Нанесение 

изменений после примерки. Обработка 

вытачек, рельефов, боковых швов. 

7 

3.2 Обработка рукавов. Плечевых швов. 7 

3.3 Подготовка изделия к осноровке. 

Обработка мелких деталей. 

Обработка застёжки, карманов. 

7 

3.4 Соединение воротника с горловиной. 

Обработка низа изделия, низа рукавов. 

7 

3.5 Соединение рукавов с изделием. 

Окончательная отделка и  ВТО готового 

изделия. 

8 

Тема 4. Изготовление платья  4.1 Проверка деталей кроя, перенос меловых 

линий. Подготовка к 1 примерке. 

7 
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4.2 Обработка выточек, рельефов, боковых 

швов. Обработка карманов. 

7 

4.3 Обработка плечевых швов, мелких деталей 

кроя. Обработка застежки. Обработка 

горловины. 

7 

4.4 Обработка рукавов.  

Подготовка изделия ко 2 примерке. 

7 

4.5 Соединение рукавов с проймами. 

Обработка низа изделия. ВТО готового 

изделия. 

8 

Промежуточная аттестация  в форме дифференцированного зачёта 

(комплексный) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ   ПРОГРАММЫ  ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 
 

3.1. Материально-техническое обеспечение производственной практики 

Производственная практика проводится в организациях направление деятельности 

которых соответствует профилю подготовки обучающихся (далее - Профильные 

организации).  

База прохождения производственной практики должна быть укомплектована 

оборудованием, техническими средствами оборудования в объёме, позволяющем выполнять 

определённые виды работ, связанные с будущей профессиональной деятельностью 

обучающихся. База практики должна обеспечивать безопасные условия труда для 

обучающихся. 

При определении мест производственной практики (по профилю специальности) для 

лиц с ограниченными возможностями здоровья учитываются рекомендации медико - 

социальной экспертизы отражённые в индивидуальной программе реабилитации, 

относительно рекомендованных условий и видов труда. 

 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Амирова, Э.К. Технология швейных изделий [Текст]: учебник для средних проф.  

учебных заведений / Э.К. Амирова, А.Т. Труханова, О.В. Саккулина. — М.:      Издательский 

цент «Академия», 11-е изд., 2019. — 480 с. 

2. Ермаков, А. С. Оборудование швейного производства: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. С. Ермаков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 259 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-07297-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/490774 (дата обращения: 14.01.2022) 

 3. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х частях.  

Ч. 1: учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — Саратов:  

Профобразование, 2021. — 85 c. — ISBN 978-5-4488-1164-7 (ч. 1), 978-5-4488-1165-4. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROF 

образование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/105145 (дата обращения: 14.01.2022). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

4. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х частях. Ч.2:  

учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — Саратов: 

Профобразование, 2021. — 135 c. — ISBN 978-5-4488-1162-3 (ч. 2), 978-5-4488-1165-4. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROF 

образование: [сайт]. — URL:https://profspo.ru/books/105146 (дата обращения: 14.01.2022). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Ермаков А. С. Оборудование швейных предприятий: В 2 ч.: учебник: - М.: ОИЦ 

    «Академия», 2021 

2. Крючкова Г. А. Технология швейных изделий: В 2 ч.: учебник:– 3-е изд., стер. - М.:  

ОИЦ «Академия», 2021 

3. Кузьмичев В. Е., Папина Н. Г. Оборудование для влажно-тепловой обработки        

одежды.: учебник: - М.: ОИЦ «Академия» , 2021 

4. Силаева М. А. Пошив изделий по индивидуальным заказам: учебник: - М.: ОИЦ  

«Академия», 2021 

5. Силаева М. А. Технология одежды: В 2 ч .: учебник: - М.: ОИЦ «Академия», 2021 

6. Болотная В. И., Байкова Н. Н., Тулупова Е. В. Производственное обучение    профессии  
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портной. Рабочая тетрадь. В 2 ч.: учебное пособие: - М.: ОИЦ «Академия», 2021 

7. Высоцкая З. В. Изготовление женских юбок: учеб. пособие: - М.: ОИЦ «Академия»,  

2021 

8. Высоцкая З. В. Портной: Изготовление женской легкой одежды: учеб. пособие: -    М.: 

ОИЦ «Академия», 2021 

9. Высоцкая З. В. Поузловая обработка женских юбок: учеб. пособие: - М.: ОИЦ 

«Академия», 2021 

10. Горшкова Н. В. Высококвалифицированная швея: учебное пособие: - М.: ОИЦ  

«Академия», 2021 

11. Косинец И. Б. Дефекты швейных изделий: учебное пособие: - М.: ОИЦ        «Академия», 

2021 

 

3.3. Общие требования к организации производственной практики  

  Производственная практика проводится в профильных организациях на основе 

договоров, заключаемых между образовательным организацией СПО и профильными 

организациями. 

В период прохождения производственной практики обучающиеся могут зачисляться 

на вакантные должности, если работа соответствует требованиям программы 

производственной практики. 

Сроки проведения производственной практики устанавливаются образовательной 

организацией в соответствии с ОПОП по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению 

швейных изделий. 

 Производственная практика реализуются в форме практической подготовки и 

проводятся непрерывно. 

 

3.4 Кадровое обеспечение процесса учебной практики  

Организацию и руководство производственной практикой осуществляют руководители 

практики от образовательной организации и от профильной организации. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

Индекс 

ПП 

Код 

ПК, 

ОК 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ПП.01 ПК 1.1 

 

 

 

 

ПК 1.2 

 

 

ПК 1.3 

 

 

ПК 1.4 

 

 

ПК 1.5 

 

 

ОК 01 

 

 

 

ОК 02 

 

 

 

 

ОК 03 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 04 

 

ОК 05 

 

 

 

 

ОК 06 

 

 

 

Определяет виды и детали швейных 

изделий в эскизах и лекалах; 

Определяет свойства и качества 

материалов для изделий различных 

ассортиментных групп. 

Раскраивает швейные изделия, 

подкраивать отделочные детали и 

детали подкладки. 

Выполняет поэтапную обработку и 

изготовление швейных изделий по 

индивидуальным заказам. 

Обслуживает швейное оборудование и 

оборудование для влажно – тепловой 

обработки. 

Использует техническую, 

технологическую и нормативную 

документацию. 

Выбирает способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам. 

Использует современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные. 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

Планирует и реализовывает 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использует 

знания по правовой и финансовой 

грамотности в различных жизненных 

ситуациях. 

Эффективно взаимодействует и 

работает в коллективе и команде. 

Осуществляет устную и письменную 

коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста. 

Проявляет гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрирует осознанное поведение 

на основе традиционных российских   

Оценка выполнения 

производственного задания 

(аттестационный лист, 
производственная 

характеристика, дневник 

производственной практики); 
отчёт по практике 

(презентация с места 

профильной организации) 
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ОК 07 

 

 

 

 

 

ОК 08 

 

 

 

 

 

ОК 09 

духовно – нравственных ценностей, в 

том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применяет стандарты 

антикоррупционного поведения. 

Содействует сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, применяет 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, 

эффективно действует в чрезвычайных 

ситуациях. 

Использует средства физической 

культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности. 

Пользуется профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 
1.1. Цель и место производственной практики в структуре образовательной 

программы: 
Рабочая программа производственной практики является частью программы подготовки  

программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих (ППКРС) в соответствии с 

ФГОС СПО к ОПОП по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий и 

реализуется в профессиональном цикле после прохождения междисциплинарных курсов 

(МДК) в рамках профессиональных модулей в соответствии с учебным планом (п. 5.1. 

ОПОП): 

 

ПП.02 Производственная 

практика 
 

 

ПМ.02 Дефектация швейных 

изделий 

 МДК 02.01 Устранение  

дефектов с учетом свойств  

ткани 

 

Производственная практика направлена на развитие общих (ОК) и профессиональных 

компетенций (ПК): 

 

Код 

компетен

ции 

Наименование ОК / ПК 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных  российских   духовно – 

нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ПК 2.1 Выполнять поузловой контроль качества швейного изделия. 

file:///C:/Users/Admin/Desktop/МО%20ЗамУР/ПЕТРОЗАВОДСК/РП%2004_02_2k20/Application%20Data/Application%20Data/ian/Рабочий%20стол/ФГОССПО-210420_С.doc%23ПК_ПМ3


4 

 

ПК 2.2 Определять причины возникновения дефектов при изготовлении изделий. 

ПК 2.3 Предупреждать и устранять дефекты швейной обработки. 

ПК 2.4 Предупреждать и устранять дефекты швейной обработки. 

 

Цель производственной практики: приобретение практического опыта в рамках 

профессиональных модулей данной ОПОП  по видам деятельности: ВД.02 Дефектация 

швейных изделий. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения производственной практики 

В результате прохождения производственной практики по видам деятельности, 

предусмотренным ФГОС СПО, обучающийся должен получить практический опыт 

(сформировать умения): 

 

Наименование 

вида деятельности 

Практический опыт / умения 

ВД.02 Дефектация 

швейных изделий 

Практический опыт: 

проверка качества узлов и готовых швейных изделий различных  

ассортиментных групп; 

анализ правильности выполняемых работ по изготовлению узлов и 

швейных изделий с учетом свойств тканей, из которых они 

изготавливаются; 

устранение дефектов; 

Умения: 

пользоваться нормативно-технологической 

документацией;
распознавать дефекты и выявлять причины их 

возникновения;
подбирать рациональные методы обработки в 

соответствии с изготавливаемыми изделиями. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 
2.1. Трудоемкость освоения производственной практики 

 
Код ПП Объем, 

ак.ч.  

Форма проведения 

производственной практики 

(концентрированно/ 

рассредоточено) 

Курс / 

семестр 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

ПП.02 

 

36 

 

концентрированно Курс 2 

семестр 4 

ДЗ (компл) 

 

2.2. Содержание производственной практики 

 

Наименование разделов 

профессионального модуля и 

тем учебной практики 

Содержание работ 
Объем, 

ак.ч. 

Тема 1. Дефекты поясных  

изделий  

 

 

1.1 Устранить излишнее натяжение по 

шаговому шву брюк. 

7 

1.2  Устранить искривление верхнего края 

пояса. 

7 

Тема 2. Дефекты плечевых 

изделий 

2.1 Устранить излишнее натяжение подбортов 

пиджака. 

7 

2.2 Устранить искривление шва втачивания 

рукава. 

7 

2.3 Устранить  слабину подкладки по низу и 

длине изделия. 

8 

Промежуточная аттестация  в форме дифференцированного зачёта 

(комплексный) 
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3. УСЛОВИЯ  РЕАЛИЗАЦИИ   ПРОГРАММЫ  ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

 
3.1. Материально-техническое обеспечение производственной практики 

Производственная практика проводится в организациях направление деятельности 

которых соответствует профилю подготовки обучающихся (далее - Профильные 

организации).  

База прохождения производственной практики должна быть укомплектована 

оборудованием, техническими средствами оборудования в объёме, позволяющем выполнять 

определённые виды работ, связанные с будущей профессиональной деятельностью 

обучающихся. База практики должна обеспечивать безопасные условия труда для 

обучающихся. 

При определении мест производственной практики (по профилю специальности) для 

лиц с ограниченными возможностями здоровья учитываются рекомендации медико - 

социальной экспертизы отражённые в индивидуальной программе реабилитации, 

относительно рекомендованных условий и видов труда. 

 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Амирова, Э.К. Технология швейных изделий [Текст]: учебник для средних проф.  

учебных заведений / Э.К. Амирова, А.Т. Труханова, О.В. Саккулина. — М.:      Издательский 

цент «Академия», 11-е изд., 2019. — 480 с. 

2. Ермаков, А. С. Оборудование швейного производства: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. С. Ермаков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 259 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-07297-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/490774 (дата обращения: 14.01.2022) 

 3. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х частях.  

Ч. 1: учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — Саратов:  

Профобразование, 2021. — 85 c. — ISBN 978-5-4488-1164-7 (ч. 1), 978-5-4488-1165-4. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROF 

образование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/105145 (дата обращения: 14.01.2022). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

4. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х частях. Ч.2:  

учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — Саратов: 

Профобразование, 2021. — 135 c. — ISBN 978-5-4488-1162-3 (ч. 2), 978-5-4488-1165-4. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROF 

образование: [сайт]. — URL:https://profspo.ru/books/105146 (дата обращения: 14.01.2022). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Ермаков А. С. Оборудование швейных предприятий: В 2 ч.: учебник: - М.: ОИЦ 

    «Академия», 2021 

2. Крючкова Г. А. Технология швейных изделий: В 2 ч.: учебник:– 3-е изд., стер. - М.:  

ОИЦ «Академия», 2021 

3. Кузьмичев В. Е., Папина Н. Г. Оборудование для влажно-тепловой обработки        

одежды.: учебник: - М.: ОИЦ «Академия» , 2021 

4. Силаева М. А. Пошив изделий по индивидуальным заказам: учебник: - М.: ОИЦ  

«Академия», 2021 

5. Силаева М. А. Технология одежды: В 2 ч .: учебник: - М.: ОИЦ «Академия», 2021 
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6. Болотная В. И., Байкова Н. Н., Тулупова Е. В. Производственное обучение    профессии  

портной. Рабочая тетрадь. В 2 ч.: учебное пособие: - М.: ОИЦ «Академия», 2021 

7. Высоцкая З. В. Изготовление женских юбок: учеб. пособие: - М.: ОИЦ «Академия»,  

2021 

8. Высоцкая З. В. Портной: Изготовление женской легкой одежды: учеб. пособие: -    М.: 

ОИЦ «Академия», 2021 

9. Высоцкая З. В. Поузловая обработка женских юбок: учеб. пособие: - М.: ОИЦ 

«Академия», 2021 

10. Горшкова Н. В. Высококвалифицированная швея: учебное пособие: - М.: ОИЦ  

«Академия», 2021 

11. Косинец И. Б. Дефекты швейных изделий: учебное пособие: - М.: ОИЦ        «Академия», 

2021 

 

3.3. Общие требования к организации производственной практики  

  Производственная практика проводится в профильных организациях на основе 

договоров, заключаемых между образовательным организацией СПО и профильными 

организациями. 

В период прохождения производственной практики обучающиеся могут зачисляться 

на вакантные должности, если работа соответствует требованиям программы 

производственной практики. 

Сроки проведения производственной практики устанавливаются образовательной 

организацией в соответствии с ОПОП по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению 

швейных изделий. 

 Производственная практика реализуются в форме практической подготовки и 

проводятся непрерывно. 

 

3.4 Кадровое обеспечение процесса учебной практики  

Организацию и руководство производственной практикой осуществляют руководители 

практики от образовательной организации и от профильной организации. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

Индекс 

ПП 

Код 

ПК, 

ОК 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ПП.02 ПК 2.1 

 

ПК 2.2 

 

ПК 2.3 

 

ПК 2.4 

 

ОК 01 

 

 

 

ОК 02 

 

 

 

 

ОК 03 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 04 

 

ОК 05 

 

 

 

 

ОК 06 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 07 

 

 

 

Выполняет поузловой контроль 

качества швейного изделия. 

Определяет причины возникновения 

дефектов при изготовлении изделий. 

Предупреждает и устраняет дефекты 

швейной обработки. 

Предупреждать и устранять дефекты 

швейной обработки. 

Выбирает способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам. 

Использует современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные. 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

Планирует и реализовывает 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использует 

знания по правовой и финансовой 

грамотности в различных жизненных 

ситуациях. 

Эффективно взаимодействует и 

работает в коллективе и команде. 

Осуществляет устную и письменную 

коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста. 

Проявляет гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрирует осознанное поведение 

на основе традиционных российских   

духовно – нравственных ценностей, в 

том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применяет стандарты 

антикоррупционного поведения. 

Содействует сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, применяет 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, 

Оценка выполнения 

производственного задания 

(аттестационный лист, 
производственная 

характеристика, дневник 

производственной практики); 
отчёт по практике 

(презентация с места 

профильной организации) 
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ОК 08 

 

 

 

 

 

ОК 09 

эффективно действует в чрезвычайных 

ситуациях. 

Использует средства физической 

культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности. 

Пользуется профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 
1.1. Цель и место производственной практики в структуре образовательной 

программы: 
Рабочая программа производственной практики является частью программы подготовки  

программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих (ППКРС) в соответствии с 

ФГОС СПО к ОПОП по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий и 

реализуется в профессиональном цикле после прохождения междисциплинарных курсов 

(МДК) в рамках профессиональных модулей в соответствии с учебным планом (п. 5.1. 

ОПОП): 

 

ПП.03 Производственная 

практика 
 

 

ПМ.03 Выполнение ремонта 

и обновления швейных 

изделий по индивидуальным 

заказам 

 МДК 03.01 Технология 

ремонта и обновления 

швейных изделий по 

индивидуальным заказам 

 

Производственная практика направлена на развитие общих (ОК) и профессиональных 

компетенций (ПК): 

 

Код 

компетен

ции 

Наименование ОК / ПК 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных  российских   духовно – 

нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ПК 3.1 Выявлять область и вид ремонта. 

file:///C:/Users/Admin/Desktop/МО%20ЗамУР/ПЕТРОЗАВОДСК/РП%2004_02_2k20/Application%20Data/Application%20Data/ian/Рабочий%20стол/ФГОССПО-210420_С.doc%23ПК_ПМ3
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ПК 3.2 Подбирать материалы для ремонта. 

ПК 3.3 Выполнять технологические операции по ремонту швейных изделий на  

оборудовании и вручную (мелкий и средний). 

ПК 3.4 Соблюдать правила безопасности труда. 

 

Цель производственной практики: приобретение практического опыта в рамках 

профессиональных модулей данной ОПОП  по видам деятельности: ВД.03 Выполнение 

ремонта и обновления швейных изделий по индивидуальным заказам. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения производственной практики 

В результате прохождения производственной практики по видам деятельности, 

предусмотренным ФГОС СПО, обучающийся должен получить практический опыт 

(сформировать умения): 

 

Наименование 

вида деятельности 

Практический опыт / умения 

ВД.03 Выполнение 

ремонта и 

обновления 

швейных изделий по 

индивидуальным 

заказам 

Практический опыт: 

подготавливать изделия различных ассортиментных групп к 

различным видам ремонта; 

подбирать материалы, сочетающиеся по фактуре; 

подбирать фурнитуру по назначению; 

перекраивать детали, укорачивать и удлинять изделия; 

выполнять художественную штопку, штуковку и установку заплат. 

Умения: 

определять технологические дефекты при ремонте швейных 

изделий; 

подбирать материалы, сочетающиеся по фактуре; 

подготавливать изделия различных ассортиментных групп к 

различным видам ремонта; 

перекраивать детали, укорачивать и удлинять изделия; 

выполнять художественную штопку, штуковку и установку заплат. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКИ 

 
2.1. Трудоемкость освоения производственной практики 

 
Код ПП Объем, 

ак.ч.  

Форма проведения 

производственной практики 

(концентрированно/ 

рассредоточено) 

Курс / 

семестр 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

ПП.03 

 

36 

 

концентрированно Курс 2 

семестр 4 

ДЗ (компл) 

 

2.2. Содержание производственной практики 

 

Наименование разделов 

профессионального модуля и 

тем учебной практики 

Содержание работ 
Объем, 

ак.ч. 

Тема 1.  Ремонт воротника 

 

 

1.1 Выполнить замену верхнего воротника. 7 

1.2 Выполнить изменение размера и формы 

воротника. 

7 

Тема 2.  Ремонт борта 2.1 Выполнить ремонт петель. 7 

2.2  Выполнить исправление искривлённого 

борта и восстановление отделочной строчки. 

7 

2.3 Уровнять борта по низу изделия. 8 

Промежуточная аттестация  в форме дифференцированного зачёта 

(комплексный) 
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3. УСЛОВИЯ  РЕАЛИЗАЦИИ   ПРОГРАММЫ  ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 
 

3.1. Материально-техническое обеспечение производственной практики 

Производственная практика проводится в организациях направление деятельности 

которых соответствует профилю подготовки обучающихся (далее - Профильные 

организации).  

База прохождения производственной практики должна быть укомплектована 

оборудованием, техническими средствами оборудования в объёме, позволяющем выполнять 

определённые виды работ, связанные с будущей профессиональной деятельностью 

обучающихся. База практики должна обеспечивать безопасные условия труда для 

обучающихся. 

При определении мест производственной практики (по профилю специальности) для 

лиц с ограниченными возможностями здоровья учитываются рекомендации медико - 

социальной экспертизы отражённые в индивидуальной программе реабилитации, 

относительно рекомендованных условий и видов труда. 

 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Амирова, Э.К. Технология швейных изделий [Текст]: учебник для средних проф.  

учебных заведений / Э.К. Амирова, А.Т. Труханова, О.В. Саккулина. — М.:      Издательский 

цент «Академия», 11-е изд., 2019. — 480 с. 

2. Ермаков, А. С. Оборудование швейного производства: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. С. Ермаков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 259 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-07297-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/490774 (дата обращения: 14.01.2022) 

3. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х частях.  

Ч. 1: учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — Саратов:  

Профобразование, 2021. — 85 c. — ISBN 978-5-4488-1164-7 (ч. 1), 978-5-4488-1165-4. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROF 

образование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/105145 (дата обращения: 14.01.2022). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

4. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х частях. Ч.2:  

учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — Саратов: 

Профобразование, 2021. — 135 c. — ISBN 978-5-4488-1162-3 (ч. 2), 978-5-4488-1165-4. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROF 

образование: [сайт]. — URL:https://profspo.ru/books/105146 (дата обращения: 14.01.2022). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Ермаков А. С. Оборудование швейных предприятий: В 2 ч.: учебник: - М.: ОИЦ 

    «Академия», 2021 

2. Крючкова Г. А. Технология швейных изделий: В 2 ч.: учебник:– 3-е изд., стер. - М.:  

ОИЦ «Академия», 2021 

3. Кузьмичев В. Е., Папина Н. Г. Оборудование для влажно-тепловой обработки        

одежды.: учебник: - М.: ОИЦ «Академия» , 2021 

4. Силаева М. А. Пошив изделий по индивидуальным заказам: учебник: - М.: ОИЦ  

«Академия», 2021 

5. Силаева М. А. Технология одежды: В 2 ч .: учебник: - М.: ОИЦ «Академия», 2021 

6. Болотная В. И., Байкова Н. Н., Тулупова Е. В. Производственное обучение    профессии  
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портной. Рабочая тетрадь. В 2 ч.: учебное пособие: - М.: ОИЦ «Академия», 2021 

7. Высоцкая З. В. Изготовление женских юбок: учеб. пособие: - М.: ОИЦ «Академия»,  

2021 

8. Высоцкая З. В. Портной: Изготовление женской легкой одежды: учеб. пособие: -    М.: 

ОИЦ «Академия», 2021 

9. Высоцкая З. В. Поузловая обработка женских юбок: учеб. пособие: - М.: ОИЦ 

«Академия», 2021 

10. Горшкова Н. В. Высококвалифицированная швея: учебное пособие: - М.: ОИЦ  

«Академия», 2021 

11. Косинец И. Б. Дефекты швейных изделий: учебное пособие: - М.: ОИЦ        «Академия», 

2021 

 

3.3. Общие требования к организации производственной практики  

  Производственная практика проводится в профильных организациях на основе 

договоров, заключаемых между образовательным организацией СПО и профильными 

организациями. 

В период прохождения производственной практики обучающиеся могут зачисляться 

на вакантные должности, если работа соответствует требованиям программы 

производственной практики. 

Сроки проведения производственной практики устанавливаются образовательной 

организацией в соответствии с ОПОП по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению 

швейных изделий. 

 Производственная практика реализуются в форме практической подготовки и 

проводятся непрерывно. 

 

3.4 Кадровое обеспечение процесса учебной практики  

Организацию и руководство производственной практикой осуществляют руководители 

практики от образовательной организации и от профильной организации. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

Индекс 

ПП 

Код 

ПК, 

ОК 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ПП.03 ПК 3.1 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

 

 

 

ПК 3.4 

 

ОК 01 

 

 

 

ОК 02 

 

 

 

 

ОК 03 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 04 

 

ОК 05 

 

 

 

 

ОК 06 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 07 

 

 

 

Выявляет область и вид ремонта. 

Подбирает материалы для ремонта. 

Выполняет технологические операции 

по ремонту швейных изделий на  

оборудовании и вручную (мелкий и 

средний). 

Соблюдает правила безопасности 

труда. 

Выбирает способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам. 

Использует современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные. 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

Планирует и реализовывает 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использует 

знания по правовой и финансовой 

грамотности в различных жизненных 

ситуациях. 

Эффективно взаимодействует и 

работает в коллективе и команде. 

Осуществляет устную и письменную 

коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста. 

Проявляет гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрирует осознанное поведение 

на основе традиционных российских   

духовно – нравственных ценностей, в 

том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применяет стандарты 

антикоррупционного поведения. 

Содействует сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, применяет 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, 

Оценка выполнения 

производственного задания 

(аттестационный лист, 
производственная 

характеристика, дневник 

производственной практики); 
отчёт по практике 

(презентация с места 

профильной организации) 
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ОК 08 

 

 

 

 

 

ОК 09 

 

эффективно действует в чрезвычайных 

ситуациях. 

Использует средства физической 

культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности. 

Пользуется профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках. 

 

 

 

 

 

 



10 

 

 



1 

 

      
 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1.1.1.1 

к ОПОП по профессии  

29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий 

 

  

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПП.04 

 

ПМ. 04 Разработка лекал и раскрой швейных изделий по 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 
1.1. Цель и место производственной практики в структуре образовательной 

программы: 
Рабочая программа производственной практики является частью программы подготовки  

программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих (ППКРС) в соответствии с 

ФГОС СПО к ОПОП по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий и 

реализуется в профессиональном цикле после прохождения междисциплинарных курсов 

(МДК) в рамках профессиональных модулей в соответствии с учебным планом (п. 5.1. 

ОПОП): 

 

ПП.04 Производственная 

практика 
 

 

ПМ.04 Разработка лекал и 

раскрой швейных изделий 

по индивидуальным заказам 

 МДК 04.01 Технология 

разработки лекал и раскрой 

швейных изделий по 

индивидуальным заказам 

 

Производственная практика направлена на развитие общих (ОК) и профессиональных 

компетенций (ПК): 

 

Код 

компетен

ции 

Наименование ОК / ПК 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных  российских   духовно – 

нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

file:///C:/Users/Admin/Desktop/МО%20ЗамУР/ПЕТРОЗАВОДСК/РП%2004_02_2k20/Application%20Data/Application%20Data/ian/Рабочий%20стол/ФГОССПО-210420_С.doc%23ПК_ПМ3
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ПК 4.1 Выполнять зарисовку /технический рисунок/ модели. 

ПК 4.2 Выполнять снятие размерных признаков фигуры человека. 

ПК 4.3 Рассчитывать и изготавливать лекала базовых конструкций одежды. 

ПК 4.4 Проводить примерки на фигуре заказчика, исправлять дефекты посадки 

ПК 4.5 Осуществлять авторской надзор за реализацией изготовления изделия. 

 

Цель производственной практики: приобретение практического опыта в рамках 

профессиональных модулей данной ОПОП  по видам деятельности: ВД.04 Разработка лекал 

и раскрой швейных изделий по индивидуальным заказам. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения производственной практики 

В результате прохождения производственной практики по видам деятельности, 

предусмотренным ФГОС СПО, обучающийся должен получить практический опыт 

(сформировать умения): 

 

Наименование 

вида деятельности 

Практический опыт / умения 

ПМ.04 Разработка 

лекал и раскрой 

швейных изделий по 

индивидуальным 

заказам. 

 

Практический опыт: 

выполнения зарисовок /технический рисунок/ моделей; 

подбора материалов для изготовления изделий; 

снятия необходимых размерных признаков фигуры заказчика; 

анализа особенностей пропорций и осанки фигуры заказчика; 

выбора системы конструирования швейных изделий различного 

ассортимента; 

расчета и изготовления лекал базовых конструкций одежды; 

изготовления комплектов лекал на пошив изделия; 

разработки технических описаний на изделия; 

проведение примерки на фигуре заказчика; 

уточнение посадки полуфабрикатов швейных изделий при 

примерках на фигуре заказчика; 

осуществления авторского надзора за реализацией изготовления 

швейных изделий различного ассортимента; 

контроля качества выполнения поэтапной обработки и готовых 

швейных изделий различного ассортимента; 

согласования с заказчиком необходимых изменений и 

корректировок, выявленных в процессе примерок полуфабрикатов 

швейных изделий. 

Умения: 

подбирать силуэтные формы одежды различного ассортимента с 

учетом модных тенденций сезона, особенностей фигуры заказчика; 

определять конструктивное решение моделей одежды различного 

ассортимента с учетом модных тенденций сезона, особенностей 

фигуры заказчика; 

подбирать цветовое решение основных и отделочных материалов, 

фурнитуры с учетом модных тенденций сезона, особенностей 

фигуры заказчика; 

выбирать материалы и фурнитуру с учетом модных тенденций 

сезона, особенностей фигуры заказчика; 

определять индивидуальные особенности фигуры заказчика, его 

потребности; 
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выполнять расчет и построение чертежа базовой конструкции 

изделия; 

копировать детали чертежа с использованием чертежных 

инструментов; 

выполнять лекала базовых конструкций швейных изделий 

различного ассортимента; 

составлять технические описания к комплекту лекал базовых 

конструкций; 

определять баланс изделия; 

находить оптимальное положение отделочных деталей  

изделия; 

производить осноровку швейных изделий различного ассортимента 

после примерки; 

эффективно взаимодействовать с коллективом исполнителей 

индивидуальных заказов; 

осуществлять поэтапный и окончательный контроль качества 

швейных изделий различного ассортимента. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКИ 

 

2.1. Трудоемкость освоения производственной практики 

 
Код ПП Объем, 

ак.ч.  

Форма проведения 

производственной практики 

(концентрированно/ 

рассредоточено) 

Курс / 

семестр 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

ПП.04 

 

36 

 

концентрированно Курс 2 

семестр 4 

ДЗ (компл) 

 

2.2. Содержание производственной практики 

 

Наименование разделов 

профессионального модуля и 

тем учебной практики 

Содержание работ 
Объем, 

ак.ч. 

Тема 1.  Расчет и построение 

чертежа основы женских 

поясных изделий 

 

1.1 Построение чертежа конструкции юбки 

женской на индивидуальную фигуру. 

7 

1.2 Построение чертежа конструкции брюк 

женских на индивидуальную фигуру. 

7 

Тема 2.  Построение чертежа 

основы конструкции   

плечевого изделия женской 

одежды с втачным рукавом. 

2.1 Построение чертежа основы конструкции 

женского платья (пальто) прямого силуэта. 

7 

2.2 Построение конструкций втачных рукавов 

женской одежды.  

7 

2.3 Построение конструкций воротников 

типовых покроев. 

8 

Промежуточная аттестация  в форме дифференцированного зачёта 

(комплексный) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ   ПРОГРАММЫ  ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 
 

3.1. Материально-техническое обеспечение производственной практики 

Производственная практика проводится в организациях направление деятельности 

которых соответствует профилю подготовки обучающихся (далее - Профильные 

организации).  

База прохождения производственной практики должна быть укомплектована 

оборудованием, техническими средствами оборудования в объёме, позволяющем выполнять 

определённые виды работ, связанные с будущей профессиональной деятельностью 

обучающихся. База практики должна обеспечивать безопасные условия труда для 

обучающихся. 

При определении мест производственной практики (по профилю специальности) для 

лиц с ограниченными возможностями здоровья учитываются рекомендации медико - 

социальной экспертизы отражённые в индивидуальной программе реабилитации, 

относительно рекомендованных условий и видов труда. 

 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Амирова, Э.К. Технология швейных изделий [Текст]: учебник для средних проф.  

учебных заведений / Э.К. Амирова, А.Т. Труханова, О.В. Саккулина. — М.:      Издательский 

цент «Академия», 11-е изд., 2019. — 480 с. 

2. Ермаков, А. С. Оборудование швейного производства: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. С. Ермаков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 259 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-07297-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/490774 (дата обращения: 14.01.2022) 

3. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х частях.  

Ч. 1: учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — Саратов:  

Профобразование, 2021. — 85 c. — ISBN 978-5-4488-1164-7 (ч. 1), 978-5-4488-1165-4. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROF 

образование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/105145 (дата обращения: 14.01.2022). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

4. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х частях. Ч.2:  

учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. Слюсарева. — Саратов: 

Профобразование, 2021. — 135 c. — ISBN 978-5-4488-1162-3 (ч. 2), 978-5-4488-1165-4. — 

Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROF 

образование: [сайт]. — URL:https://profspo.ru/books/105146 (дата обращения: 14.01.2022). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Ермаков А. С. Оборудование швейных предприятий: В 2 ч.: учебник: - М.: ОИЦ 

    «Академия», 2021 

2. Крючкова Г. А. Технология швейных изделий: В 2 ч.: учебник:– 3-е изд., стер. - М.:  

ОИЦ «Академия», 2021 

3. Кузьмичев В. Е., Папина Н. Г. Оборудование для влажно-тепловой обработки        

одежды.: учебник: - М.: ОИЦ «Академия» , 2021 

4. Силаева М. А. Пошив изделий по индивидуальным заказам: учебник: - М.: ОИЦ  

«Академия», 2021 

5. Силаева М. А. Технология одежды: В 2 ч .: учебник: - М.: ОИЦ «Академия», 2021 
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6. Болотная В. И., Байкова Н. Н., Тулупова Е. В. Производственное обучение    профессии  

портной. Рабочая тетрадь. В 2 ч.: учебное пособие: - М.: ОИЦ «Академия», 2021 

7. Высоцкая З. В. Изготовление женских юбок: учеб. пособие: - М.: ОИЦ «Академия»,  

2021 

8. Высоцкая З. В. Портной: Изготовление женской легкой одежды: учеб. пособие: -    М.: 

ОИЦ «Академия», 2021 

9. Высоцкая З. В. Поузловая обработка женских юбок: учеб. пособие: - М.: ОИЦ 

«Академия», 2021 

10. Горшкова Н. В. Высококвалифицированная швея: учебное пособие: - М.: ОИЦ  

«Академия», 2021 

11. Косинец И. Б. Дефекты швейных изделий: учебное пособие: - М.: ОИЦ        «Академия», 

2021 

 

3.3. Общие требования к организации производственной практики  

  Производственная практика проводится в профильных организациях на основе 

договоров, заключаемых между образовательным организацией СПО и профильными 

организациями. 

В период прохождения производственной практики обучающиеся могут зачисляться 

на вакантные должности, если работа соответствует требованиям программы 

производственной практики. 

Сроки проведения производственной практики устанавливаются образовательной 

организацией в соответствии с ОПОП по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению 

швейных изделий. 

 Производственная практика реализуются в форме практической подготовки и 

проводятся непрерывно. 

 

3.4 Кадровое обеспечение процесса учебной практики  

Организацию и руководство производственной практикой осуществляют руководители 

практики от образовательной организации и от профильной организации. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

Индекс 

ПП 

Код 

ПК, 

ОК 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ПП.04 ПК 4.1 

 

ПК 4.2 

 

ПК 4.3 

 

ПК 4.4 

 

 

ПК 4.5 

 

ОК 01 

 

 

 

ОК 02 

 

 

 

 

ОК 03 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 04 

 

ОК 05 

 

 

 

 

ОК 06 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выполняет зарисовку /технический 

рисунок/ модели 

Выполняет снятие размерных 

признаков фигуры человека 

Рассчитывает и изготавливает лекала 

базовых конструкций одежды 

Проводит примерки на фигуре 

заказчика, исправляет дефекты 

посадки 

Осуществлять авторской надзор за 

реализацией изготовления изделия. 

Выбирает способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам. 

Использует современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные. 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

Планирует и реализовывает 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использует 

знания по правовой и финансовой 

грамотности в различных жизненных 

ситуациях. 

Эффективно взаимодействует и 

работает в коллективе и команде. 

Осуществляет устную и письменную 

коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста. 

Проявляет гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрирует осознанное поведение 

на основе традиционных российских   

духовно – нравственных ценностей, в 

том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применяет стандарты 

антикоррупционного поведения. 

Оценка выполнения 
производственного задания 
(аттестационный лист, 
производственная 

характеристика, дневник 
производственной практики); 
отчёт по практике 
(презентация с места 
профильной организации) 
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ОК 07 

 

 

 

 

 

ОК 08 

 

 

 

 

 

ОК 09 

Содействует сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, применяет 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, 

эффективно действует в чрезвычайных 

ситуациях. 

Использует средства физической 

культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности. 

Пользуется профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
1.1. Цель и место учебной практики в структуре образовательной программы: 

Рабочая программа учебной практики является частью программы подготовки программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих (ППКРС) в соответствии с ФГОС СПО к 

ОПОП по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий и реализуется в 

профессиональном цикле после прохождения междисциплинарных курсов (МДК) в рамках 

профессиональных модулей в соответствии с учебным планом (п. 5.1. ОПОП): 

 

УП.01 Учебная практика 

 

ПМ.01 Изготовление 

швейных изделий по 

индивидуальным заказам 

МДК.01.01 Технология 

пошива швейных изделий по 

индивидуальным заказам 

 

Учебная практика направлена на развитие общих (ОК) и профессиональных компетенций 

(ПК): 

Код ОК/ПК 

 
Наименование ОК/ПК 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ПК 1.1 Определять виды и детали швейных изделий в эскизах 

и лекалах; свойства и качество материалов для изделий 

../../../../Admin/Desktop/МО%20ЗамУР/ПЕТРОЗАВОДСК/РП%2004_02_2k20/Application%20Data/Application%20Data/ian/Рабочий%20стол/ФГОССПО-210420_С.doc#ПК_ПМ3
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различных ассортиментных групп. 

ПК 1.2 Раскраивать швейные изделия, подкраивать 

отделочные детали и детали подкладки. 

ПК 1.3 Выполнять поэтапную обработку и изготовление 

швейных изделий по индивидуальным заказам. 

ПК 1.4 Обслуживать швейное оборудование и оборудование 

для влажно-тепловой обработки. 

ПК 1.5 Использовать техническую, технологическую и 

нормативную документацию. 

 

Цель учебной практики: формирование первоначальных практических профессиональных 

умений в рамках профессиональных модулей данной ОПОП по видам деятельности: ВД.01 

изготовление швейных изделий по индивидуальным заказам.  

 

1.2. Планируемые результаты освоения учебной практики 

В результате прохождения учебной практики по видам деятельности, предусмотренным 

ФГОС СПО, обучающийся должен получить практический опыт (сформировать умения): 

 

Наименование вида 

деятельности 

Навыки / умения 

ВД.01 Изготовление 

швейных 

изделий по 

индивидуальным 

заказам 

Навыки: 

работы с эскизами;  

распознавания составных частей деталей изделий одежды и их 

конструкций;  

определения свойств применяемых материалов;  

раскроя швейных изделий с использованием лекал, изготавливаемых 

индивидуально;  

раскроя подкладочных, прикладных и скрепляющих материалов в пакет 

к заданному основному изделию;  

подкраивания  мелких  деталей  швейных изделий;  

комплектования деталей кроя и передачи заказа на изготовление 

швейных изделий;  

изготовления швейных изделий;  

поиска оптимальных способов обработки швейных изделий различных 

ассортиментных групп;  

работы на различном швейном оборудовании с применением средств 

малой механизации;  

выполнения влажно-тепловых работ;  

поиска информации и нормативных документов. 

Умения:  

читать технический рисунок;  

сопоставлять количество и форму деталей кроя с эскизом;  

определять волокнистый состав ткани и распознавать текстильные 

пороки;  

давать характеристику тканям по технологическим, механическим и 

гигиеническим свойствам;  

выполнять раскладку лекал на материале;  

контролировать качество раскладки лекал и выкроенных деталей 
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швейных изделий;  

пользоваться  инструментами  для  раскроя швейных изделий;  

выкраивать детали швейных изделий;  

выбирать технологическую последовательность обработки швейного 

изделия в соответствии с изготавливаемой моделью;  

применять современные методы обработки швейных изделий;  

выполнять операции влажно-тепловой обработки (ВТО) в соответствии с 

нормативными требованиями;  

пользоваться инструментами и приспособлениями при пошиве изделий 

различного ассортимента из различных материалов;  

подготавливать выполненный заказ по изготовлению изделий различного 

ассортимента из различных материалов к сдаче заказчику;  

определять дефекты обработки и окончательной отделки изделий 

различного ассортимента из различных материалов;  

заправлять, налаживать и проводить мелкий ремонт швейного 

оборудования;  

пользоваться оборудованием для выполнения влажно-тепловых работ;  

соблюдать требования безопасного труда на рабочих местах и правила 

пожарной безопасности в мастерских;  

работать на современном оборудовании с применением средств малой 

механизации;  

пользоваться инструкционнотехнологическими картами;  

пользоваться техническими условиями (ТУ), отраслевыми стандартами 

(ОСТ), Государственными стандартами (ГОСТ);  

осуществлять внутрипроцессный контроль качества изготовления 

изделий различного ассортимента из различных материалов;  

применять операционно-технологические карты при изготовлении 

изделий различного ассортимента из различных материалов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Трудоёмкость освоения учебной практики 

Код 

УП 

Объем, 

ак.ч.  

Форма проведения учебной 

практики 

(концентрированно/рассредоточено) 

Курс / 

семестр 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

УП.01 288 рассредоточено 1 к/1с, 2 с 

2к/3 с 

дифференцированный 

зачёт 
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2.2. Содержание учебной практики 

 

Наименование разделов и 

тем  Виды выполняемых работ 
Объем 

часов 

1 2 3 

1 курс 

Тема 1. Обучение 

навыкам технологической 

обработки 

1.1. Ознакомиться с правилами по охране труда в учебных мастерских. Выполнить простые и 

сложные ручные стежки и строчки, пришить фурнитуру. 

6 

1.2. Заправить и отрегулировать швейное оборудование. Выполнить машинные швы: 

соединительные. 

6 

1.3. Выполнить машинные швы: краевые. 6 

1.4. Выполнить машинные швы: отделочные. 6 

Тема 2. Обработка деталей 

и узлов швейных изделий 

2.1. Обработать кокетки и соединить их с основными деталями. 6 

2.2. Обработать карман в шве изделия. 6 

2.3. Обработать прорезной карман в «рамку». 6 

2.4. Обработать карман с клапаном и одной обтачкой. 6 

2.5. Обработать прорезной карман с листочкой с втачными концами. 6 

2.6. Обработать прорезной карман с настрочной листочкой. 6 

2.7. Обработать накладной карман. 6 

2.8. Обработать три вида застёжки на тесьму-молнию различными способами. 6 

Всего: 72 

Тема 3. Пошив фартука 3.1. Обработать мелкие детали (карманы, завязки, окантовка). 6 
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3.2. Обработать плечевые срезы и срезы фартука различными краевыми швами. 6 

3.3. Обработать горловину с помощью обтачки. 6 

3.4. Соединить мелкие детали с изделием, произвести ВТО готового изделия. 6 

Тема 4. Пошив юбки 4.1. Проверить детали кроя, перенести меловые линии с одной детали на другую, проставить 

контрольные знаки. 

6 

4.2. Подготовить юбку к первой примерке. Произвести примерку. Внести изменения после 

примерки.  

6 

4.3. Обработать вытачки. 6 

4.4. Обработать шлицу в среднем шве заднего полотнища юбки. 6 

4.5. Обработать боковые срезы и низ изделия. 6 

4.6. Обработать застёжку на тесьму-молнию. 6 

4.7. Обработать верхний срез притачным поясом. Выполнить ВТО готового изделия. 6 

Тема 5. Пошив брюк на 

мальчика 

5.1. Проверить детали кроя, перенести меловые линии с одной детали на другую, проставить 

контрольные знаки, выполнить ВТО деталей кроя. 

6 

5.2. Подготовить брюки к первой примерке. Произвести примерку. Нанести изменения после 

примерки. 

6 

5.3. Обработать застёжку на тесьму-молнию различными способами. 6 

5.4. Обработать карман в подрезном бочке в передних половинках. 6 

5.5. Обработать боковые, шаговые срезы и средние срезы. 6 

5.6. Обработать верхний срез брюк. 6 

5.7. Обработать низ изделия различными способами и выполнить ВТО готового изделия. 6 

Всего: 108 
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Итого: 180 

2 курс 

Тема 1. Пошив платья 1.1. Проверить детали кроя, перенести меловые линии с одной детали на другую, проставить 

контрольные знаки. 

6 

1.2. Подготовить платье к первой примерке.  6 

1.3. Произвести примерку. Нанести изменения после примерки. 6 

1.4. Обработать застёжку втачными планками. 6 

1.5. Обработать плечевые, боковые швы и низ изделия. 6 

1.6. Обработать мелкие детали кроя. 6 

1.7. Обработать горловину отложным воротником. 6 

1.8. Обработать рукав с застёжкой на цельной детали, обработанная окантовочным швом. 6 

1.9. Соединить манжеты с рукавами. 6 

1.10. Соединить рукава с проймами.  6 

1.11. Выполнить разметку для петель, пришить пуговицы и выполнить ВТО готового изделия. 6 

2. Пошив брюк «Кюлоты» 2.1. Проверить детали кроя, перенести меловые линии с одной детали на другую, проставить 

контрольные знаки, выполнить ВТО деталей кроя. 

6 

2.2. Подготовить брюки к первой примерке. Произвести примерку. Нанести изменения после 

примерки. 

6 

2.3. Обработать застёжку на тесьму-молнию различными способами. 6 

2.4. Обработать карман в подрезном бочке в передних половинках. 6 

2.5. Обработать боковые, шаговые срезы и средние срезы. 6 

2.6. Обработать верхний срез брюк. 6 
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2.7. Обработать низ изделия различными способами и выполнить ВТО готового изделия. 6 

Всего: 108 

Итого: 288 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение учебной практики 

 

Мастерская №1, №2 и зоны по видам работ, оснащенные в соответствии с приложением 3 

ОПОП.  

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ), оснащенные в соответствии 

с приложением 3 ОПОП. 

Стачивающие, обмёточные, петельные промышленные швейные машины, машины 

зигзагообразной строчки, промышленные утюги с парогенератором, оборудование для влажно-

тепловых работ, проектор, манекены, инструменты и приспособления для пошива), оснащенные в 

соответствии с образовательной программой по данной профессии. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Силаева М. А. Пошив изделий по индивидуальным заказам. Для студентов учреждений 

среднего профессионального образования. Издательский центр «Академия», 2023, ISBN: 978-5-

0054-1152-5, 528 стр. 

2. Погорелова, О. Н. Технология швейного производства: учебное пособие / О. Н. 

Погорелова, В. И. Ломако. — Минск: РИПО, 2018. — 333 с. — ISBN 978-985-503-842-0. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/131977 (дата обращения: 12.04.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей      https://e.lanbook.com/book/131977 

3. «Консультант - Плюс» - Законодательство РФ: кодексы, законы, указы, постановления 

Правительства Российской Федерации, нормативные документы [Электронный ресурс]/ Режим 

доcтупа: http://www.consultant.ru 

4. Гарант - Законодательство (кодексы, законы, указы, постановления) РФ, аналитика, 

комментарии, практика [Электронный ресурс]/ Режим доcтупа: http://www.garant.ru 

5. Издательство «Академия» [Электронный вариант]. - Режим доступа: http://academia-

moscow.ru/ 

6. Издательство «Дашкова и К» [Электронный вариант]. - Режим 

доступа: http://www.dashkov.ru/ 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Ермаков А. С. Оборудование швейных предприятий: В 2 ч.: учебник: - М.: ОИЦ 

«Академия», 2016  

2. Крючкова Г. А. Технология швейных изделий: В 2 ч.: учебник:– 3-е  изд., стер. - М.: 

ОИЦ «Академия», 2016  

3. Кузьмичев В. Е., Папина Н. Г. Оборудование для влажно-тепловой обработки 

одежды.: учебник: - М.: ОИЦ «Академия» , 2016  

4. Силаева М. А. Пошив изделий по индивидуальным заказам: учебник: - М.: ОИЦ 

«Академия», 2016  

5. Силаева М. А. Технология одежды: В 2 ч .:  учебник: - М.: ОИЦ «Академия», 2016  

6. Болотная В. И., Байкова Н. Н., Тулупова Е. В. Производственное обучение 

профессии портной. Рабочая тетрадь. В 2 ч.: учебное пособие: - М.: ОИЦ «Академия», 2016  

7. Высоцкая З. В. Изготовление женских юбок: учеб. пособие:  - М.: ОИЦ «Академия», 

2016  

https://e.lanbook.com/book/131977
https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHRaTENSMFc4S0VQTmd1WmwtdzBWczhzZEZGbUFWQ244eHNQVzF1RGViRTVuVTduRXZmV21CUldINHV1cEZkWE52aHZhZzBNS25hN0JKR3FmSFRPVnJ6RktJTDlUVlhCWW43N2hkOUstdVBRQQ&b64e=2&sign=fb7bc25e7721ad5ca5f0a7699ebce5bf&keyno=17
http://www.consultant.ru/
http://www.garant.ru/
http://academia-moscow.ru/
http://academia-moscow.ru/
http://www.dashkov.ru/
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8. Высоцкая З. В. Портной: Изготовление женской легкой одежды: учеб. пособие:  - М.: 

ОИЦ «Академия», 2016  

9. Высоцкая З. В. Поузловая обработка женских юбок: учеб. пособие:  - М.: ОИЦ 

«Академия», 2016  

10. Горшкова Н. В. Высококвалифицированная швея: учебное пособие: - М.: ОИЦ 

«Академия», 2016  

11. Косинец И. Б. Дефекты швейных изделий: учебное пособие: - М.: ОИЦ «Академия», 

2016  

12. Производственное обучение по профессии «Портной»: учеб. пособие:  А. П. 

Жихарев, Г. П. Румянцева, Е. А. Кирсанова и др. - М.: ОИЦ «Академия», 2016  

13. Радченко И. П. Справочник портного: учеб. пособие: - М.: ОИЦ «Академия», 2016  

14. Садыкова Р. К. Технология одежды: Практикум: - М.: ОИЦ «Академия», 2016  

15. Садыкова Р. К. Технология одежды: Рабочая тетрадь. В 3 ч.: - М.: ОИЦ «Академия», 

2016  

16. Удальцова Л. Л. Портной: Изготовление женской верхней одежды: учеб. пособие:  -  

М.: ОИЦ «Академия», 2016  

17. Терская Л. А. Основы технологии производства изделий из меха: раскрой и пошив:    

учебное пособие для СПО. – 2-е изд., испр. и доп. – М: ЮРАЙТ, 2018.  

  

3.3. Общие требования к организации учебной практики 

  Учебная практика проводится в учебно-производственных мастерских. 

Сроки проведения учебной практики устанавливаются образовательной организацией в 

соответствии с ОПОП.   

 Учебная практика реализуются в форме практической подготовки и проводится путем 

чередования с теоретическими занятиями по дням (неделям) при условии обеспечения связи 

между теоретическим обучением и содержанием практики. 

 

3.4. Кадровое обеспечение процесса учебной практики 

Учебная практика проводится мастерами производственного обучения.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

Индекс 

УП 

Код ПК, 

ОК 

Основные показатели оценки результата Формы и методы 

контроля и оценки 

УП.01 ПК 1.1.  Определяет лицевую и изнаночную сторону материалов, 

виды и детали швейных изделий в эскизах и лекалах 

Аттестационный 

лист, отчет 

студента, 

содержащий 

графические, 

материалы, 

наглядные образцы 

изделий, 

подтверждающие 

практический опыт, 

полученный на 

практике 

ПК 1.2  Выполняет раскладку и раскрой швейных изделий в 

соответствии с техническими условиями, с соблюдением 

правил безопасности труда 

ПК 1.3  Выполняет поэтапную обработку и сборку швейных 

изделий  в соответствии  с технологической 

последовательностью 

ПК 1.4  Выполняет работы на швейном оборудовании и 

оборудовании влажно тепловой обработки с соблюдением 

правил безопасности труда 

ПК 1.5  Использует операционно-технологические карты   

ОК 01-

ОК 09  

- анализирует и обосновывает причины возникновения 

дефектов посадки и пошива швейных изделий,  

- выбирает и использует справочную и дополнительную 

информацию для рационального и эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального 

и личностного развития;  

- находит соответствие изготовления деталей, узлов и 

изделий эталонам;  

- анализирует и выполняет корректировку результата 

собственной работы;  

- выбирает способ разрешения проблемы в соответствии с 

заданными критериями и устанавливает цели деятельности;  

- демонстрирует навыки самообразования 
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Приложение  

к ОПОП по профессии  

29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ УП.02 

ПМ.02 ДЕФЕКТАЦИЯ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

1.1. Цель и место учебной практики в структуре образовательной программы: 

Рабочая программа учебной практики является частью программы подготовки программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих (ППКРС) в соответствии с ФГОС СПО к 

ОПОП по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий и реализуется в 

профессиональном цикле после прохождения междисциплинарных курсов (МДК) в рамках 

профессиональных модулей в соответствии с учебным планом (п. 5.1. ОПОП): 

 

УП.02 Учебная практика 

 

ПМ.02 Дефектация швейных 

изделий 

МДК.02.01 Устранение 

дефектов с учётом свойств 

ткани 

 

Учебная практика направлена на развитие общих (ОК) и профессиональных компетенций 

(ПК): 

Код ОК/ПК 

 
Наименование ОК/ПК 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

../../../../Admin/Desktop/МО%20ЗамУР/ПЕТРОЗАВОДСК/РП%2004_02_2k20/Application%20Data/Application%20Data/ian/Рабочий%20стол/ФГОССПО-210420_С.doc#ПК_ПМ3
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ПК 2.1 Выполнять поузловой контроль качества швейного 

изделия. 

ПК 2.2 Определять причины возникновения дефектов при 

изготовлении изделий. 

ПК 2.3 Предупреждать и устранять дефекты швейной обработки. 

 

Цель учебной практики: формирование первоначальных практических профессиональных 

умений в рамках профессиональных модулей данной ОПОП по видам деятельности:ВД.02 

дефектация швейных изделий. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения учебной практики 

В результате прохождения учебной практики по видам деятельности, предусмотренным 

ФГОС СПО, обучающийся должен получить практический опыт (сформировать умения): 

 

Наименование вида 

деятельности 

Навыки / умения 

ВД.02 Дефектация 

швейных 

изделий 

Навыки:  

проверки качества узлов и готовых швейных изделий;  

анализа правильности выполняемых работ по изготовлению узлов 

и швейных изделий с учетом свойств тканей, из которых они 

изготавливаются; 

устранении дефектов. 

Умения:  

пользоваться нормативно-технологической документацией;  

распознавать дефекты и выявлять причины их возникновения;  

подбирать рациональные методы обработки в соответствии с 

изготавливаемыми изделиями. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

2.1. Трудоёмкость освоения учебной практики 

Код УП Объем, 

ак.ч.  

Форма проведения учебной 

практики 

(концентрированно/рассредоточено) 

Курс / 

семестр 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

УП. 02 36 рассредоточено 2 к/4 с Комплексный 

дифференцированный 

зачёт с УП.03, УП.04 
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2.2. Содержание учебной практики 

 

Наименование разделов и тем Виды выполняемых работ Объем часов 

1 2 3 

Тема 1. Дефекты поясных 

изделий 

1.1. Исправить излишнее натяжение или слабину нижнего края прорезного кармана 6 

1.2. Исправить излишнее натяжение (слабины) по шаговому шву брюк 6 

Тема 2. Дефекты плечевых 

изделий 

2.1. Исправить излишнее натяжение подбортов пиджака 6 

2.2. Исправить излишнее натяжение верхнего воротника 6 

2.3. Исправить искривление шва втачивания рукава 6 

2.4. Исправить излишнее натяжение по локтевому шву рукава у проймы 6 

Всего: 36 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение учебной практики 

 

Мастерские №1, №2 и зоны по видам работ, оснащенные в соответствии с приложением 3 

ОПОП  

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ), оснащенные в соответствии 

с приложением 3 ОПОП. 

Стачивающие, обмёточные, петельные промышленные швейные машины, машины 

зигзагообразной строчки, промышленные утюги с парогенератором, оборудование для влажно-

тепловых работ, проектор, манекены, инструменты и приспособления для пошива), оснащенные в 

соответствии с образовательной программой по данной профессии. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Силаева М. А. Пошив изделий по индивидуальным заказам. Для студентов учреждений 

среднего профессионального образования. Издательский центр «Академия», 2023, ISBN: 978-5-

0054-1152-5, 528 стр. 

2. Косинец, И.Б. Выполнение ремонта тканей и швейных изделий: учебник для студ. 

учрежд. сред. проф. образования -  М.:  Издательский центр «Академия»,  2019.-  Текст: 

непосредственный. 

3. Погорелова, О. Н. Технология швейного производства: учебное пособие / О. Н. 

Погорелова, В. И. Ломако. — Минск: РИПО, 2018. — 333 с. — ISBN 978-985-503-842-0. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/131977 (дата обращения: 12.04.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей      https://e.lanbook.com/book/131977 

4. «Консультант - Плюс» - Законодательство РФ: кодексы, законы, указы, постановления 

Правительства Российской Федерации, нормативные документы [Электронный ресурс]/ Режим 

доcтупа: http://www.consultant.ru 

5. Гарант - Законодательство (кодексы, законы, указы, постановления) РФ, аналитика, 

комментарии, практика [Электронный ресурс]/ Режим доcтупа: http://www.garant.ru 

6. Издательство «Академия» [Электронный вариант]. - Режим доступа: http://academia-

moscow.ru/ 

7. Издательство «Дашкова и К» [Электронный вариант]. - Режим 

доступа: http://www.dashkov.ru/ 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Высоцкая З. В. Портной: Изготовление женской легкой одежды: учеб. пособие: Допущено 

экспертным советом - М.: ОИЦ «Академия», 2016  

2. Косинец И. Б. Дефекты швейных изделий: учебное пособие: Рекомендовано ФГУ «ФИРО» 

– 3-е изд., стер. - М.: ОИЦ «Академия», 2016  

3. Радкевич Я. М., Схиртладзе А. Г. Метрология, стандартизация и сертификация.  В 3-х 

частях: учебник для СПО. - М: ЮРАЙТ, 2018.  

4. Радченко И. П. Справочник портного: учеб. пособие: Рекомендовано ФГУ «ФИРО» - М.: 

ОИЦ «Академия», 2016  

5. Справочник закройщика /И. А. Радченко, И. Б. Косинец: учеб. пособие. - М.: ОИЦ 

«Академия», 2016   

 

https://e.lanbook.com/book/131977
https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHRaTENSMFc4S0VQTmd1WmwtdzBWczhzZEZGbUFWQ244eHNQVzF1RGViRTVuVTduRXZmV21CUldINHV1cEZkWE52aHZhZzBNS25hN0JKR3FmSFRPVnJ6RktJTDlUVlhCWW43N2hkOUstdVBRQQ&b64e=2&sign=fb7bc25e7721ad5ca5f0a7699ebce5bf&keyno=17
http://www.consultant.ru/
http://www.garant.ru/
http://academia-moscow.ru/
http://academia-moscow.ru/
http://www.dashkov.ru/
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6. Терская Л. А. Основы технологии производства изделий из меха: раскрой и пошив: учебное 

пособие для СПО. – 2-е изд., испр. и доп. – М: ЮРАЙТ, 2018.  

7. Удальцова Л. Л. Портной: Изготовление женской верхней одежды: учеб. пособие: 

Допущено экспертным советом - М.: ОИЦ «Академия», 2016  

 

3.3. Общие требования к организации учебной практики 

 

  Учебная практика проводится в учебно-производственных мастерских. 

Сроки проведения учебной практики устанавливаются образовательной организацией в 

соответствии с ОПОП.   

 Учебная практика реализуются в форме практической подготовки и проводятся путем 

чередования с теоретическими занятиями по дням (неделям) при условии обеспечения связи 

между теоретическим обучением и содержанием практики. 

 

3.4. Кадровое обеспечение процесса учебной практики 

 

Учебная практика проводится мастерами производственного обучения. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

Индекс 

УП 

Код ПК, 

ОК 

Основные показатели оценки результата Формы и методы 

контроля и оценки 

УП.02 ПК 2.1  

 

Выполняет контроль качества выполнения швейных 

операций. 

Аттестационный лист, 

отчет студента, 

содержащий 

графические, 

материалы, наглядные 

образцы изделий, 

подтверждающие 

практический опыт, 

полученный на 

практике 

ПК 2.2  

 

Проводит примерки  и определяет дефекты посадки 

изделий. 

ПК 2.3  Устраняет дефекты посадки и изготовления швейных 

изделий. 

ОК 01-

ОК 09 

- анализирует и обосновывает причины возникновения 

дефектов посадки и пошива швейных изделий,  

- выбирает и использует справочную и дополнительную 

информацию для рационального и эффективного 

выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития;  

- находит соответствие изготовления деталей, узлов и 

изделий эталонам;  

- анализирует и выполняет корректировку результата 

собственной работы;  

- выбирает способ разрешения проблемы в соответствии 

с заданными критериями и устанавливает цели 

деятельности;  

- демонстрирует навыки самообразования. 
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Приложение  

к ОПОП по профессии  

29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ УП.03 

ПМ.03 ВЫПОЛНЕНИЕ РЕМОНТА И ОБНОВЛЕНИЯ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ 

ПО ИНДИВИДУАЛЬНЫМ ЗАКАЗАМ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

1.1. Цель и место учебной практики в структуре образовательной программы: 

Рабочая программа учебной практики является частью программы подготовки программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих (ППКРС) в соответствии с ФГОС СПО к 

ОПОП по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий и реализуется в 

профессиональном цикле после прохождения междисциплинарных курсов (МДК) в рамках 

профессиональных модулей в соответствии с учебным планом (п. 5.1. ОПОП): 

 

УП.03 Учебная практика 

 

ПМ.03 Выполнение ремонта 

и обновления швейных 

изделий по индивидуальным 

заказам 

МДК.03.01 Технология 

ремонта и обновления 

швейных изделий 

 

Учебная практика направлена на развитие общих (ОК) и профессиональных компетенций 

(ПК): 

Код ОК/ПК 

 

Наименование ОК/ПК 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

../../../../Admin/Desktop/МО%20ЗамУР/ПЕТРОЗАВОДСК/РП%2004_02_2k20/Application%20Data/Application%20Data/ian/Рабочий%20стол/ФГОССПО-210420_С.doc#ПК_ПМ3
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ПК 3.1 Выявлять область и вид ремонта. 

ПК 3.2 Подбирать материалы для ремонта. 

ПК 3.3 Выполнять технологические операции по ремонту и обновлению швейных 

изделий. 

 

Цель учебной практики: формирование первоначальных практических профессиональных 

умений в рамках профессиональных модулей данной ОПОП по видам деятельности: ВД.03 

Выполнение ремонта и обновления швейных изделий по индивидуальным заказам. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения учебной практики 

 

В результате прохождения учебной практики по видам деятельности, предусмотренным 

ФГОС СПО, обучающийся должен получить практический опыт (сформировать умения): 

 

Наименование вида 

деятельности 

Навыки / умения 

ВД. 03 Выполнение 

ремонта и обновления 

швейных изделий по 

индивидуальным заказам 

Навыки:  

определения вида ремонта;  

подбора материалов и фурнитуры; 

выбора способа ремонта;  

подготовки швейных изделий к различным видам ремонта;  

выполнения работ по ремонту швейных изделий.  

Умения:  

определять технологические дефекты при ремонте швейных 

изделий   

подбирать материалы, сочетающиеся по фактуре;  

подбирать фурнитуру по назначению;  

подготавливать изделия различных ассортиментных групп к 

различным видам ремонта;  

перекраивать детали, укорачивать и удлинять изделия;  

выполнять художественную штопку, штуковку и установку 

заплат. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Трудоёмкость освоения учебной практики 

Код УП Объем, 

ак.ч.  

Форма проведения учебной 

практики 

(концентрированно/рассредоточено) 

Курс / 

семестр 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

УП.03 36 рассредоточено 2 к/4 с Комплексный 

дифференцированный 

зачёт с УП.02, УП.04 
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2.2. Содержание учебной практики 

 

    

Наименование разделов и тем Виды выполняемых работ Объем 

часов 

1 2 3 

Тема 1. Ремонт воротника 1.1. Выполнить замену верхнего воротника 6 

1.2. Выполнить изменение размера и формы воротника 6 

Тема 2. Ремонт кармана 2.1. Выполнить ремонт износившихся деталей прорезных карманов: 

подкладки, рамки, листочки. 

6 

2.2. Выполнить удлинение входа в карман 6 

Тема 3. Ремонт борта 3.1. Выполнить ремонт петель.  

 

6 

 

3.2. Выполнить исправление искривлённого борта и восстановить 

отделочную строчку. Дифференцированный зачет 

6 

Всего: 36 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение учебной практики 

Мастерские №1, №2 и зоны по видам работ, оснащенные в соответствии с приложением 3 

ОПОП. 

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ), оснащенные в соответствии 

с приложением 3 ОПОП. 

Стачивающие, обмёточные, петельные промышленные швейные машины, машины 

зигзагообразной строчки, промышленные утюги с парогенератором, оборудование для влажно-

тепловых работ, проектор, манекены, инструменты и приспособления для пошива), оснащенные в 

соответствии с образовательной программой по данной профессии. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Силаева М. А. Пошив изделий по индивидуальным заказам. Для студентов учреждений 

среднего профессионального образования. Издательский центр «Академия», 2023, ISBN: 978-5-

0054-1152-5, 528 стр. 

2. Косинец, И.Б. Выполнение ремонта тканей и швейных изделий: учебник для студ. 

учрежд. сред. проф. образования-М.:Издательский центр «Академия»,2019.-Текст: 

непосредственный. 

3. Погорелова, О. Н. Технология швейного производства: учебное пособие / О. Н. 

Погорелова, В. И. Ломако. — Минск: РИПО, 2018. — 333 с. — ISBN 978-985-503-842-0. — Текст: 

электронный //Лань:электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/131977 (дата обращения: 12.04.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей      https://e.lanbook.com/book/131977 

4. «Консультант - Плюс» - Законодательство РФ: кодексы, законы, указы, постановления 

Правительства Российской Федерации, нормативные документы [Электронный ресурс]/ Режим 

доcтупа: http://www.consultant.ru 

5. Гарант - Законодательство (кодексы, законы, указы, постановления) РФ, аналитика, 

комментарии, практика [Электронный ресурс]/ Режим доcтупа: http://www.garant.ru 

6. Издательство «Академия» [Электронный вариант]. - Режим доступа: http://academia-

moscow.ru/ 

7. Издательство «Дашкова и К» [Электронный вариант]. - Режим 

доступа: http://www.dashkov.ru/ 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Высоцкая З. В. Портной: Изготовление женской легкой одежды: учеб. пособие: 

Допущено экспертным советом - М.: ОИЦ «Академия», 2016  

2. Косинец И. Б. Дефекты швейных изделий: учебное пособие: Рекомендовано ФГУ «ФИРО» 

– 3-е изд., стер. - М.: ОИЦ «Академия», 2016  

3. Радкевич Я. М., Схиртладзе А. Г. Метрология, стандартизация и сертификация.  В 3-

х частях: учебник для СПО. - М: ЮРАЙТ, 2018.  

4. Радченко И. П. Справочник портного: учеб. пособие: Рекомендовано ФГУ «ФИРО» - 

М.: ОИЦ «Академия», 2016  

5. Справочник закройщика /И. А. Радченко, И. Б. Косинец: учеб. пособие. - М.: ОИЦ 

«Академия», 2016   

6. Терская Л. А. Основы технологии производства изделий из меха: раскрой и пошив: 

учебное пособие для СПО. – 2-е изд., испр. и доп. – М: ЮРАЙТ, 2018.  

7. Удальцова Л. Л. Портной: Изготовление женской верхней одежды: учеб. пособие: 

Допущено экспертным советом - М.: ОИЦ «Академия», 2016  

 

 

https://e.lanbook.com/book/131977
https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHRaTENSMFc4S0VQTmd1WmwtdzBWczhzZEZGbUFWQ244eHNQVzF1RGViRTVuVTduRXZmV21CUldINHV1cEZkWE52aHZhZzBNS25hN0JKR3FmSFRPVnJ6RktJTDlUVlhCWW43N2hkOUstdVBRQQ&b64e=2&sign=fb7bc25e7721ad5ca5f0a7699ebce5bf&keyno=17
http://www.consultant.ru/
http://www.garant.ru/
http://academia-moscow.ru/
http://academia-moscow.ru/
http://www.dashkov.ru/
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3.3. Общие требования к организации учебной практики 

 

  Учебная практика проводится в учебно-производственных мастерских. 

Сроки проведения учебной практики устанавливаются образовательной организацией в 

соответствии с ОПОП.   

 Учебная практика реализуются в форме практической подготовки и проводятся путем 

чередования с теоретическими занятиями по дням (неделям) при условии обеспечения связи 

между теоретическим обучением и содержанием практики. 

 

3.4. Кадровое обеспечение процесса учебной практики 

 

Учебная практика проводится мастерами производственного обучения. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

Индек

с УП 

Код ПК, 

ОК 

Основные показатели оценки результата Формы и методы 

контроля и оценки 

УП.03 ПК 3.1.  Определяет вид ремонта и технологические дефекты при 

ремонте швейных изделий. 

Аттестационный 

лист, отчет 

студента, 

содержащий 

графические, 

материалы, 

наглядные образцы 

изделий, 

подтверждающие 

практический опыт, 

полученный на 

практике 

ПК 3.2.  Подбирает фурнитуру по назначению и материал, 

сочетающийся по фактуре 

ПК 3.3.  Перекраивает детали кроя, укорачивает и удлиняет изделия. 

ОК 01-

ОК 09  

- анализирует и обосновывает причины возникновения 

дефектов посадки и пошива швейных изделий,  

- выбирает и использует справочную и дополнительную 

информацию для рационального и эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития;  

- находит соответствие изготовления деталей, узлов и 

изделий эталонам;  

- анализирует и выполняет корректировку результата 

собственной работы;  

- выбирает способ разрешения проблемы в соответствии с 

заданными критериями и устанавливает цели деятельности;  

- демонстрирует навыки самообразования 
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Приложение  

к ОПОП по профессии  

29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ УП.04 

ПМ.04 РАЗРАБОТКА ЛЕКАЛ И РАСКРОЙ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ ПО 

ИНДИВИДУАЛЬНЫМ ЗАКАЗАМ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

1.1. Цель и место учебной практики в структуре образовательной программы: 

Рабочая программа учебной практики является частью программы подготовки программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих (ППКРС) в соответствии с ФГОС СПО к 

ОПОП по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий и реализуется в 

профессиональном цикле после прохождения междисциплинарных курсов (МДК) в рамках 

профессиональных модулей в соответствии с учебным планом (п. 5.1. ОПОП): 

 

УП.04 Учебная практика 

 

ПМ.04 Разработка лекал и 

раскрой швейных изделий 

по индивидуальным заказам 

МДК.04.01 Технология 

разработки лекал и раскроя 

швейных изделий по 

индивидуальным заказам 

 

Учебная практика направлена на развитие общих (ОК) и профессиональных компетенций 

(ПК): 

Код ОК/ПК 

 

Наименование ОК/ПК 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ПК 4.1 Выполнять зарисовку (технический рисунок) модели.  

../../../../Admin/Desktop/МО%20ЗамУР/ПЕТРОЗАВОДСК/РП%2004_02_2k20/Application%20Data/Application%20Data/ian/Рабочий%20стол/ФГОССПО-210420_С.doc#ПК_ПМ3
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ПК 4.2 Определять размерные признаки фигуры человека. 

ПК 4.3 Рассчитывать и изготавливать лекала базовых конструкций одежды. 

ПК 4.4 Проводить примерки на фигуре заказчика, исправлять дефекты посадки. 

ПК 4.5.  Осуществлять авторский надзор за реализацией изготовления изделия. 

 

Цель учебной практики: формирование первоначальных практических профессиональных 

умений в рамках профессиональных модулей данной ОПОП по видам деятельности: ВД.04 

Разработка лекал и раскрой швейных изделий по индивидуальным заказам. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения учебной практики 

В результате прохождения учебной практики по видам деятельности, предусмотренным 

ФГОС СПО, обучающийся должен получить практический опыт (сформировать умения): 

 

Наименование вида 

деятельности 

Навыки / умения 

ВД.04 Разработка лекал и 

раскрой швейных изделий 

по индивидуальным 

заказам. 

 

 

Навыки:  

выполнения зарисовок /технический рисунок/ моделей;  

подбора материалов для изготовления изделий;  

снятия необходимых размерных признаков фигуры заказчика;  

анализа особенностей пропорций и осанки фигуры заказчика;  

выбора системы конструирования швейных изделий различного 

ассортимента;  

расчета и изготовления лекал базовых конструкций одежды;  

изготовления комплектов лекал на пошив изделия;  

разработки технических описаний на изделия  

проведение примерки на фигуре заказчика;  

уточнение посадки полуфабрикатов швейных изделий при 

примерках на фигуре заказчика  

осуществления авторского надзора за реализацией изготовления 

швейных изделий различного ассортимента;  

контроля качества выполнения поэтапной обработки и готовых 

швейных изделий различного ассортимента;  

согласования с заказчиком необходимых изменений и 

корректировок, выявленных в процессе примерок 

полуфабрикатов швейных изделий.  

Умения:  

подбирать силуэтные формы одежды различного ассортимента с 

учетом модных тенденций сезона, особенностей фигуры 

заказчика;  

определять конструктивное решение моделей одежды различного 

ассортимента с учетом модных тенденций сезона, особенностей 

фигуры заказчика;  

подбирать цветовое решение основных и отделочных материалов, 

фурнитуры с учетом модных тенденций сезона, особенностей 

фигуры заказчика;  

выбирать материалы и фурнитуру с учетом модных тенденций 

сезона, особенностей фигуры заказчика;  
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определять  индивидуальные  особенности фигуры заказчика, 

его потребности; 

выполнять расчет и построение чертежа базовой конструкции 

изделия;  

копировать детали чертежа с использованием чертежных 

инструментов;  

выполнять лекала базовых конструкций швейных изделий 

различного ассортимента;  

составлять технические описания к комплекту лекал базовых 

конструкций;  

определять баланс изделия;  

выявлять и устранять дефекты в изделии;  

находить оптимальное положение отделочных деталей изделия;  

производить осноровку швейных изделий различного 

ассортимента после примерки;  

уточнять формы и пропорции полуфабрикатов изделий одежды из 

различных материалов при примерках с учетом согласованного 

эскиза и индивидуальных  особенностей  фигуры заказчика;  

эффективно взаимодействовать с коллективом исполнителей 

индивидуальных заказов;  

осуществлять поэтапный и окончательный контроль качества 

швейных изделий различного ассортимента. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

2.1. Трудоёмкость освоения учебной практики 

Код 

УП 

Объем, 

ак.ч.  

Форма проведения учебной 

практики 

(концентрированно/рассредоточено) 

Курс / 

семестр 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

УП.04 36 рассредоточено 2 к/4 с Комплексный 

дифференцированный 

зачёт с УП.02, УП.03 
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2.2. Содержание учебной практики 

 

    

Наименование разделов и тем Виды выполняемых работ Объем 

часов 

1 2 3 

Тема 1. Построение базовой основы 

конструкции женских поясных изделий 

1.1. Выполнить снятие необходимых размерных признаков фигуры 

человека. Выполнить расчёт и построение чертежа конструкции прямой 

юбки на индивидуальную фигуру. 

6 

1.2. Изготовить комплект лекал на пошив изделия и произвести 

примерку. 

6 

Тема 2. Построение чертежа базовой  

конструкции   плечевого изделия женской 

одежды без рукавов 

2.1. Выполнить снятие необходимых размерных признаков фигуры 

человека. Выполнить расчёт и построение базисной сетки жилета. 

6 

2.2. Выполнить построение чертежа основы конструкции спинки 

жилета. 

6 

2.3. Выполнить построение чертежа основы конструкции полочки 

жилета. 

6 

2.4. Изготовить комплект лекал на пошив изделия и произвести 

примерку. 

6 

Всего: 36 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение учебной практики 

Мастерские №1, №2 и зоны по видам работ, оснащенные в соответствии с приложением 3 ОПОП.  

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ), оснащенные в соответствии с 

приложением 3 ОПОП. 

Стачивающие, обмёточные, петельные промышленные швейные машины, машины 

зигзагообразной строчки, промышленные утюги с парогенератором, оборудование для влажно-

тепловых работ, проектор, манекены, инструменты и приспособления для пошива), оснащенные в 

соответствии с образовательной программой по данной профессии. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Конструирование швейных изделий: учебник: / Э. К. Амирова, О. В. Сакулина, Б. С. 

Сакулин и др. - М.: ОИЦ «Академия», 2021  

2. Кочесова Л. В. Конструирование женской одежды: учебник: - М.: ОИЦ «Академия», 

2021  

3. Радченко И. А. Основы конструирования и моделирования одежды: учебник: - М.: 

ОИЦ «Академия», 2021  

4. Погорелова, О. Н. Технология швейного производства: учебное пособие / О. Н. 

Погорелова, В. И. Ломако. — Минск: РИПО, 2018. — 333 с. — ISBN 978-985-503-842-0. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/131977 (дата обращения: 12.04.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей      https://e.lanbook.com/book/131977 

5. «Консультант - Плюс» - Законодательство РФ: кодексы, законы, указы, постановления 

Правительства Российской Федерации, нормативные документы [Электронный ресурс]/ Режим 

доcтупа: http://www.consultant.ru 

6. Гарант - Законодательство (кодексы, законы, указы, постановления) РФ, аналитика, 

комментарии, практика [Электронный ресурс]/ Режим доcтупа: http://www.garant.ru 

7. Издательство «Академия» [Электронный вариант]. - Режим доступа: http://academia-

moscow.ru/ 

8. Издательство «Дашкова и К» [Электронный вариант]. - Режим 

доступа: http://www.dashkov.ru/ 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Справочник закройщика /И. А. Радченко, И. Б. Косинец: учеб. пособие. Допущено 

Экспертным советом. - М.: ОИЦ «Академия», 2016  

2. Чекмарёв А. А. Инженерная графика: учебник для СПО. – 13-е изд., испр. и доп. – 

М: ЮРАЙТ, 2018.  

 

3.3. Общие требования к организации учебной практики 
  Учебная практика проводится в учебно-производственных мастерских. 

Сроки проведения учебной практики устанавливаются образовательной организацией в соответствии 

с ОПОП.   

 Учебная практика реализуются в форме практической подготовки и проводятся путем чередования с 

теоретическими занятиями по дням (неделям) при условии обеспечения связи между теоретическим 

обучением и содержанием практики. 

 

3.4. Кадровое обеспечение процесса учебной практики 

Учебная практика проводится мастерами производственного обучения. 

https://e.lanbook.com/book/131977
https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHRaTENSMFc4S0VQTmd1WmwtdzBWczhzZEZGbUFWQ244eHNQVzF1RGViRTVuVTduRXZmV21CUldINHV1cEZkWE52aHZhZzBNS25hN0JKR3FmSFRPVnJ6RktJTDlUVlhCWW43N2hkOUstdVBRQQ&b64e=2&sign=fb7bc25e7721ad5ca5f0a7699ebce5bf&keyno=17
http://www.consultant.ru/
http://www.garant.ru/
http://academia-moscow.ru/
http://academia-moscow.ru/
http://www.dashkov.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

Индек

с УП 

Код ПК, 

ОК 

Основные показатели оценки результата Формы и методы 

контроля и оценки 

УП.04 ПК 4.1  Качественно выполняет технический рисунок в 

соответствии с требованиями заказчика. 

Аттестационный 

лист, отчет студента, 

содержащий 

графические, 

материалы, 

наглядные образцы 

изделий, 

подтверждающие 

практический опыт, 

полученный на 

практике 

ПК 4.2.  Точно выполняет снятие размерных признаков с фигуры 

человека в соответствии с выбранной системой 

конструирования одежды. 

ПК 4.3.  Выполняет расчеты и построение базовых конструкций 

одежды в соответствии с выбранной системой 

конструирования одежды. 

ПК 4.4 Проводит примерки на фигуре заказчика и устраняет 

дефекты посадки. 

ПК 4.5.  Выполняет конструкции и изготавливает изделия в 

соответствии с техническим рисунком. 

ОК 01-

ОК 09  

- анализирует и обосновывает причины возникновения 

дефектов посадки и пошива швейных изделий,  

- выбирает и использует справочную и дополнительную 

информацию для рационального и эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального 

и личностного развития;  

- находит соответствие изготовления деталей, узлов и 

изделий эталонам;  

- анализирует и выполняет корректировку результата 

собственной работы;  

- выбирает способ разрешения проблемы в соответствии с 

заданными критериями и устанавливает цели деятельности;  

- демонстрирует навыки самообразования. 
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